
Die herrlichen Streckenfilme von Praxtour lassen sich jetzt auch 
interaktiv im Gruppentraining nutzen. Auf diese Weise erhält jedes 
Training eine zusätzliche Dimension und wird anders, besser, schöner 
und realistischer! Der Film wird auf einem großen Bildschirm gezeigt 
und bietet eine fantastische Herausforderung, wobei man sich wirklich 
auf der Strecke wähnt. Radeln Sie am Iseosee entlang, erklimmen Sie 
Alpe d’Huez oder nehmen Sie an bekannten Radrennen teil. So bieten 
die vielen Praxtour-Streckenfilme genügend Abwechslung.  
PraxSpin spielt den Film innerhalb einer vom Trainer eingestellten Zeit 
ab, sodass jede Strecke innerhalb der Lektion abgefahren werden kann.  Durch die Darstellung von Entfernung, 
Zeit, Steigungsprozentsatz und Trittfrequenz kann der Trainer seine Lektion noch realistischer gestalten.  So kann 
man bei zunehmendem Steigungsprozentsatz sogar hochschalten und die U/pm verringern. Wie realistisch hätten 
Sie‘s gerne? Ein Gruppentraining war noch nie so überzeugend.

PraxSpin
Eine Herausforderung fürs Gruppentraining



Lieferumfang:
• PraxSpin-Software;  
• Herrliche Streckenfilme;  
• Garmin RPM-Sensor und ANT+ USB-Stick; 
• 24” oder 27” Touchscreen oder ein großer 

Fernseh-Bildschirm; 
• Mini-PC; 
• Fahrbare, in der Höhe verstellbare Konsole;
• Montage und Anleitung. 
Wahlweise: großer Bildschirm nach Wahl. 

Vorteile:
• Teilnehmer werden besonders 

stimuliert und motiviert; 
• Sehr einfach in der Nutzung; 
• Einzigartiges Konzept; 
• Jede Strecke ist in 6 Etappen aufgeteilt, die 

man als Start und Ziel benutzen kann;  
• Lässt sich an jedes Spinning Bike anschließen;  
• Der Film läuft innerhalb eines vorab 

einstellbaren Zeitraums ab;  
• Es ist auch möglich, den Film nach 

Pedalgeschwindigkeit mit einer Mindest- und 
Höchstgeschwindigkeit abzuspielen;  

• Datenanzeige am Bike des Trainers;  
• Erweiterung mit herrlichen ausländischen 

Streckenfilmen möglich;  
• Fernwartung: Software-Fernsupport. 
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